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DESPUÉS DEL TRATAMIENTOMÉTODOS DE TRATAMIENTO

Cucarachas
Esta guía te ofrece consejos, 
soluciones, datos y 
productos para ayudaros a 
ti y a tu cliente a mantener 
esta plaga a raya.

ZONAS DE ACTIVIDAD

Advion® Gel Cucarachas
Novedoso gel de cucarachas de gran 
efectividad con un ingrediente activo 
nuevo, el indoxacarb, para el control 
de todas las especies principales de 
cucarachas. Su mecanismo de actuación 
hace que tenga actividad secundaria 
y hasta terciaria, afectando incluso a 
las cucarachas que no han ingerido el 
producto.

Maxforce® White IC 
Gel alimenticio insecticida para el control de 
cucarachas formulado con la materia activa 
imidacloprid.

Extensión Tech Reach
Alargador para pistolas aplicadoras 
de geles. Facilita llegar a los lugares 
más escondidos y sin la necesidad de 
tener que agacharse. Sin pérdidas de 
producto al acoplarse el tubo de gel en 
el extremo de la extensión de 42cm.

Maxforce® Prime 
Gel insecticida para el control de cucarachas 

con una atracción sin igual. Con la materia 
activa imidacloprid combinada con los 

ingredientes alimentarios más apetentes 
y con mayor poder de atracción para las 

cucarachas. La extraordinaria apetencia de 
este gel lo hace irresistible a las cucarachas 

inclusive en condiciones de fuerte 
competencia alimentaria.

Vazor® Tierra de Diatomeas 
Polvo insecticida que contiene dióxido 

de silicio amorfo sintético que actúa 
en la capa exterior superficial de la 

cutícula de los insectos. Producto 
respetuoso con el medio ambiente 

con un modo de actuación mecánico 
unido a un alto poder desecante.

Pistola Aplicadora B&G
Pistola de pistón multi dosis para la 

aplicación precisa de geles de cucarachas 
y hormigas. El selector de dosis permite 
una aplicación constante de la cantidad 

deseada de producto. Fabricada de 
polímero sintético de alta resistencia y bajo 

peso.

Es probable que una infestación establecida de cucarachas sea difícil de controlar. Ésto es 
porqué las cucarachas se diseminan por todo el edificio en escondrijos de difícil acceso. 
Además, su increíble capacidad reproductiva hace que  su población siga creciendo, a menos 
que se consiga eliminar una buena parte de ella.

Los métodos de control físicos como, por ejemplo, eliminar restos de comida y agua, utilizar 
elementos de exclusión, mejorar la higiene y mejorar el acceso a zonas escondidas, ayudarán a 
que el programa de control de cucarachas se cumpla con éxito. Si se precisa el uso de biocidas, 
combinar distintas formulaciones en diferentes áreas hará que el tratamiento sea lo más 
efectivo posible. Se debe tener cuidado en escoger únicamente los insecticidas específicos 
para cucarachas y aptos para la zona donde se debe aplicar.

Se debe considerar el uso de geles insectidas, insecticidas residuales pulverizados o 
nebulizados,  formulaciones con inhibidores de crecimiento, los polvos insectidas y, la mayoría 
de las veces, una combinación de todos o algunos de éstos. Utilizando una única formulación 
para todas las áreas de un edificio difícilmente permita conseguir un control adecuado de la 
plaga. Muy probablemente sea necesario repeterir el tratamiento en todas o algunas de las 
áreas. 

Tras el tratamiento con insecticidas, se 
debe continuar con la monitorización 
de la plaga y tomar las medidas 
necesarias a fin de evitar una 
reinfestación, tratando de averiguar el 
punto de entrada de las cucarachas. 
Por ejemplo, puede ser que las 
ootecas o las cucarachas entren a 
través de mercancías, ropa, plantas o 
a por las tuberías. Resulta útil el uso 
continuado de trampas adhesivas de 
monitoreo como sistema de alerta 
temprana.

Es esencial seguir un control integral 
de plagas. Los tratamientos, enfocados 
solamente en la aplicación de productos 
biocidas, resultan completamente 
ineficaces excepto para infestaciones 
pequeñas y muy localizadas. Antes 
de llevar a cabo un tratamiento, es 
importante identificar correctamente la 
especie de cucaracha. Ésto dará detalles 
sobre la biología, el ciclo de vida y los 
hábitos de la plaga. Esta información 
puede ser de mucha utilidad para el 
programa de control.

Monitorizar el alcance de la plaga 
mediante la inspección visual de 
huecos, refugios potenciales y el uso de 
trampas ayudará a identificar los focos 
de la infestación. Es mejor llevar a cabo 
la inspección de noche, cuando las 
cucarachas mantienen más actividad. Se 
debe utilizar una linterna con un filtro rojo 
para que las cucarachas no reaccionen. 
Que no hayan indicios de actividad, no es 
indicativo de que no la haya.

Cuando se utilicen trampas adhesivas 
de monitoreo, éstas deben colocarse 
en los lugares correctos: debajo de 
los electrodomésticos, detrás de los 
mostradores, en los huecos del techo, 
en los conductos eléctricos... Una vez 
las cucarachas quedan capturadas en la 
trampa, ésta resulta incluso más atrayente 
debido a las feromonas de agregación 
que emiten las cucarachas atrapadas. Se 
deben monitorizar también los edificios y 
áreas adyacentes.

Zonas frecuentes de actividad 
y refugio de cucarachas

Debajo de los electrodomésticos

Zonas altas

Tubos de desagüe

Debajo de los fregaderos

Detrás de los electrodomésticos

Estanterías



DATOS ÚTILES
Las cucarachas ensucian su entorno con heces o excreciones, y 
comida regurgitada. Manchan materiales con su característico olor 
y el aire de las instalaciones infestadas puede contener fragmentos 
de sus exoesqueletos y excrementos.

Se mueven entre la comida y la suciedad indistintamente y, por lo 
tanto, están implicadas en la transmisión mecánica de patógenos 
como, por ejemplo, aquellos que causan intoxicación alimentaria 
e infecciones. Las personas más sensibles pueden reaccionar a la 
exposición de los alérgenos presentes en las heces y en las mudas, 
desarrollando respuestas alérgicas como rinitis o dermatitis.

Sin duda alguna se encuentran entre las plagas más 
perjudiciales. Las cucarachas han convivido con el 
ser humano durante cientos de años. Existen más 
de 4.000 especies distintas de cucarachas en todo el 
mundo. Estas especies, que están ahora clasificadas 
como plagas, se originaron en climas tropicales, 
pero ahora se han convertido en cosmopolitas 
debido a su diseminación por parte del transporte 
de mercancías.

Las cucarachas causan un gran malestar a las personas que viven en edificios infestados.

CUCARACHA (Blattidae):  Especies características

BIOLOGÍA DE LA CUCARACHA
Las cucarachas tienen largas antenas en forma 
de látigo, las cuales llevan flexionadas a lo 
largo del cuerpo. Tienen la cabeza escondida 
bajo el pronoto (una protuberancia en forma 
de escudo) y las patas largas y ásperas. 
Las cucarachas son omnívoras. Además 
de alimentos convencionales, también se 
alimentan de papel, vómito, esputo, heces de 
humanos y animales, uñas y otras cucarachas. 
Llevan a cabo su mayor actividad en horas 

nocturnas, ya que son insectos crepusculares.

Muestran una metamorfosis incompleta; en los 
estadios juveniles o como ninfas, se parecen a 
los adultos. Cada cucaracha muda varias veces 
a lo largo de su ciclo biológico, haciéndose una 
ninfa cada vez más grande hasta que muda 
al estadio de adulta. En algunas especies, 
los adultos tienen alas completamente 
desarrolladas, mientras que otras especies no 

las llegan a desarrollar. En el caso de tener alas, 
estas son curtidas y veteadas.

Las hembras de las especies clasificadas 
como plagas, todas ellas, ponen sus huevos 
en estuches denominados ootecas. Los 
huevos eclosionan dentro de la ooteca y las 
ninfas de cucaracha salen al exterior. Durante 
el día, las cucarachas pasan la mayor parte 
del tiempo agrupadas en sus refugios. Este 

comportamiento está influenciado por la 
búsqueda de cobijos adecuados y por la 
emisión de feromonas de agregación que 
actúan como mensajeros químicos, en 
cucarachas de la misma especie, que las atraen 
a la fuente de la feromona. Debido a que estas 
feronomas se encuentra presentes en las heces 
de las cucarachas, estos insectos serán atraídos 
también a zonas previamente contaminadas 
por cucarachas.

Cucaracha oriental
(Blatta orientalis)
20-24mm de longitud; color pardo oscuro 
(casi negro); en los machos, las alas cubren dos 
tercios del abdomen, las de las hembras son 
vestigiales; pueden desplazarse por superficies 
verticales rugosas, pero no por superficies lisas.

Cucaracha germánica
(Blattella germanica)
10-15mm de longitud; color pardo amarillento 
con dos franjas oscuras en el pronoto; alas bien 
desarrolladas en ambos sexos; pueden caminar 
por superficies verticales, tanto rugosas como 
lisas.

Cucaracha americana
(Periplaneta americana)
28-44mm de longitud; color pardo rojizo con el 
borde del pronoto de color amarillo; dos pares 
de alas y capacidad de volar.

Cucaracha de bandas marrones
(Supella longipalpa)
10-14mm de longitud; color tostado a 
marrón suave con dos bandas características 
transversales de color claro; alas que cubren en 
el macho todo el adbomen, a diferencia de la 
hembra; no suelen verse de dia ya que evitan la 
luz.

Ninfas
Las ninfas de todas las especies son similares 
en apariencia a los adultos, pero en una versión 
más pequeña. Justo en el momento de mudar, 
son blancas, pero su cutícula en seguida se 
oscurece hasta tener su color característico.


